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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с начальным общим, основным общим и средним общим образованием.
Основная образовательная программа дошкольного образования (далее – ООП ДО, Программа) муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детский сад №106 г. Ангарск (далее – ДОУ) является нормативно управленческим документом, характеризующим специфику содержания образования и особенности организации образовательной деятельности на уровне дошкольного образовательного учреждения.

ООП ДО разработана и утверждена в соответствии с основными нормативно правовыми документами:

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (ред. от 27.12.2019) «Об образовании в Российской Федерации»;

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155 (ред. от 21.01.2019) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 г. №30384);

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. №1014 (ред. от 21.01.2019) «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 г. №30038);

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. №26 (ред. от 27.08.2015) «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций (вместе с «СанПиН 24.1.3049-13 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы») (Зарегистрировано в Минюсте России 29.05.2013 г. №28564).
Программа формируется как система психолого-педагогической поддержки детей, обеспечивающей создание оптимальных условий для их успешной социализации и индивидуализации, и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров).
Программа для детей раннего и дошкольного возраста направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, социальных и материальных условий, открывающих возможности позитивной социализации ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его личностного и познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей посредством культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в сотрудничестве со взрослыми и со сверстниками, а также на обеспечение здоровья и безопасности детей.

Программа строится с учетом принципа интеграции образовательных областей, основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса, предусматривает решение образовательных программных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования, а также во взаимодействии с семьями воспитанников.

Программа нацелена на создание пространства детской реализации – поддержку творчества, инициативы, развития личности ребенка, в том числе через организацию развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ, поддерживающей самостоятельные детские активности и возможности найти каждому ребенку занятие по интересам.

Программа обеспечивает развитие детей от 1,6 до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.

ООП ДО может корректироваться в связи с изменениями:
- нормативно-правовой базы ДОУ;

- комплектованием детей и их индивидуальными особенностями, заболеваниями;

- образовательным запросом родителей. 

Основная образовательная программа дошкольного образования МАДОУ детский сад №106 разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и на основе Примерной основной образовательной программы дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 20.05.2015 г. №2/15) с учетом инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. - 6-е изд., доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2020.
В ДОУ реализуется учебно-методический комплект к инновационной программе дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой.
Обязательная часть обеспечивает комплексное развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные и разработанные самостоятельно участниками образовательных отношений Программы, методические разработки, перспективные планы, направленные на развитие детей в нескольких образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках, методики, формы организации образовательной работы.
Объем обязательной части Программы составляет около 60% от ее общего объема. Объем част, формируемой участниками образовательных отношений, составляет около 40% от ее общего объема.
Содержание программы в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений, при этом обе части являются взаимодополняющими и необходимыми.

Программа реализуется на русском языке.
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы

Обязательная часть

Цель: проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через разнообразные виды детской деятельности: игровой, двигательной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, самообслуживание и элементарный бытовой труд, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы и фольклора, конструирования.
Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач:

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Ранний возраст
Цель: создание условий для формирования физических, интеллектуальных, личностных качеств детей раннего возраста.
Задачи:

- развивать речь;

- развивать игровые действия с предметами;

- развивать эмоционально-волевую сферу;

- развивать двигательную активность;

- развивать бытовые навыки;

- развивать сенсорное восприятие.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений для детей раннего возраста разработана с учетом Образовательной программы дошкольного образования «Теремок» для детей от двух месяцев до трех лет/ научный руководитель И.А. Лыкова; под общей редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. Кириллова, И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019.
Дошкольный возраст

Цель: создание условий для формирования целостного представления о родном крае, об этнической культуре своего народа.

Задачи:

- развивать познавательный интерес к истории родного города и края, к природе Иркутской области;

- формировать интерес к народному творчеству, традициям своего края;

- знакомить с этнокультурными традициями своего народа и народов мира;

- вовлечь членов семей воспитанников в процесс воспитания толерантного, гуманного, высоконравственного человека.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений для детей дошкольного возраста разработана с учетом парциальной образовательной программой дошкольного образования «Байкал – жемчужина Сибири: педагогические технологии образовательной деятельности с детьми»/ Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., Галкина И.А., Зайцева О.Ю., Кананчук Л.А., Карих В.В., Михайлова И.В., Серёдкина Н.Д., Удова О.В., Шинкарёва Н.А. – Иркутск: Изд-во «АСПРИНТ», 2016.

Основными видами деятельности при реализации ООП ДО являются:
- в раннем возрасте – предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;

- в дошкольном возрасте – игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная  (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
Все развивающие, подгрупповые, групповые, интегрированные виды детской деятельности в соответствии с методикой носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями. Все виды организованной образовательной деятельности не тождественны школьному уроку и не являются его аналогом.
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы

Содержание Программы в обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений соответствует следующим принципам:

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. Программа предусматривает учет специфики региона и построение образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей.

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития.

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в ДОУ, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.
5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями.
6. Сотрудничество ДОУ с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в содержательном, так и в организационном планах.
7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей. Данный принцип реализуется через установление партнерских отношений не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов.
8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности.
9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип реализуется через подбор педагогами содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей, учитывается необходимость использовать специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте.
10. Развивающее вариативное образование. В основе данного принципа заложена деятельность педагога не только в создании наиболее разнообразной предметно-пространственной среды и необходимостью услышать «голос ребенка», но и обеспечением процесса реализации ребенком собственных идей, замыслов, переживаний, созданием пространства детской реализации.
11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста.
В Программе заложены следующие подходы к её реализации и формированию:

Личностно-ориентированный подход (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец), где во главу угла ставится личность ребенка, её самобытность, самоценность. Каждый ребенок уникален в своей индивидуальности и имеет право развиваться в собственном темпе, по своей образовательной траектории.
Культурно-исторический подход указывает, что своеобразие каждого народа обусловлено его историческим развитием, географическими и природными условиями. Воспитание и обучение ребенка должно строиться на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций, а один из главных критериев отбора программного материала – его воспитательная ценность.
Деятельностный подход, представленный в работах А.Н. Леонтьева и его коллег (Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец, П.Я. Гальперин, А.Р. Лурия и д.). Он выражается в том, что психика ребенка развивается в разнообразных специфических детских видах деятельности, таких как: игровая, изобразительная, конструирование, исследовательская, проектная, общение и т.д.
1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. 
Срок освоения Программы – с 1,6 до 8 лет (до момента прекращения образовательных отношений).
Образовательный процесс осуществляется по двум режимам в каждой возрастной группе, с учетом теплого и холодного периода года.

Программа реализуется в течение всего времени пребывания ребенка в ДОУ в соответствии с 12-ти часовым режимом работы.
Группы функционируют в режиме, 5-дневной рабочей недели, выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные нерабочие дни, установленные действующим законодательством.
В МАДОУ детский сад №106 функционирует 10 групп общеразвивающей направленности:

- три группы для детей раннего возраста;

- семь групп для детей дошкольного возраста.

В ДОУ коллектив состоит из:

заведующего;

заместителя заведующего по воспитательно-методической работе,

заместителя заведующего по административно-хозяйственной работе,

инструктора по физической культуре,

музыкального руководителя,

педагога-психолога,

воспитателей,

младшего обслуживающего персонала.

Образовательный процесс организуется в групповых помещениях (каждая группа состоит из игровой зоны, отдельной спальни, раздевалки, туалета), в музыкальном и спортивном залах.

1.1.4. Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

При разработке Программы учитывались характеристики возрастных особенностей развития детей и категорий воспитанников в раннем и дошкольном возрасте.

Дети с 1,6 до 3 лет
Мышление ребенка до 3 лет носит преимущественно непосредственный характер – ребенок устанавливает связи между воспринимаемыми предметами. Он может быть внимателен только к тому, что находится в поле его восприятия.

Все переживания ребенка также сосредоточены на воспринимаемых предметах и явлениях. Поскольку действия с предметами направлены в основном на такие их свойства как форма и величина, именно эти признаки являются главными для ребенка.

Особое значение имеют действия, которые называют соотносящими. Это действия с двумя и более предметами, в которых необходимо учитывать и соотносить свойства разных объектов - их форму, величину, твёрдость, местоположение и пр., не пытаясь расположить их в определенном порядке. Соотносящие действия требуют учёта величины, формы, местоположения различных предметов.

Познавательная активность и развитие мышления в раннем возрасте проявляется не только и не столько в успешности решения практических задач, но, прежде всего в эмоциональной вовлеченности в такое экспериментирование, в настойчивости и в удовольствии, которое получает ребенок от своей исследовательской деятельности. Такое опознавание захватывает малыша и приносит ему новые, познавательные эмоции – интерес, любопытство, удивление, радость открытия.

На третьем году жизни складываются представлении о свойствах вещей, и эти представления закреплены за конкретными предметами. С целью обогащения представлений детей о свойствах предметов, педагоги ДОУ знакомят их с разнообразными характеристиками и признаками вещей в конкретных практических действиях.
Дети от 3 до 4 лет

В младшем дошкольном возрасте происходят дальнейший рост и развитие детского организма, совершенствуются физиологические функции и процессы.

Продолжается развиваться круг общения ребенка с миром взрослых и детей. Взрослый воспринимается как образец, ребенок берет с него пример, хочет во всем походить на него.

Игра становится любимой и естественной деятельностью в младшем дошкольном возрасте, где ребенок начинает осваивать систему человеческих отношений, учится ориентироваться в смыслах человеческой деятельности. На протяжении младшего дошкольного возраста происходит переход от игры «рядом» к игре «вместе». В этом возрасте открываются новые возможности для воспитания у детей доброжелательного отношения к окружающим, эмоциональной отзывчивости, без которых невозможно правильное социальное развитие.
Дети от 4 до 5 лет

Дошкольники среднего возраста испытывают острую потребность в движении. Активно проявляется стремление детей к общению со сверстниками. Развивается новая форма общения со взрослыми – общение на познавательные темы. Игра продолжает оставаться основной формой организации жизни детей. Наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения. Дети отличаются высокой эмоциональностью, ярко и непосредственно выражают свои чувства. К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Дети от 5 до 6 лет

В этом возрасте ребенок может произвольного управлять своим поведением, а также процессами внимании и запоминания, эмоциональными реакциями. Ведущее значение приобретает развитие воображения. Кроме сюжетно – ролевых игр у детей интенсивно развиваются и другие формы игры – режиссерские, игры-фантазии, игры с правилами. У детей шестого года жизни появляются элементы самоконтроля: замечают свои ошибки, стараются их исправить. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Деятельность детей приобретает осознанный целенаправленный характер.

Дети от 6 до 8 лет

К концу дошкольного возраста у ребенка складывается «Я – Концепция» как показатель его стремления занять новую социальную позицию – позицию школьника. У ребенка на уровне установки формируется психологическая потребность действовать по правилам, вытекающим не из непосредственного общения со сверстниками, а заданным взрослыми.

У ребенка седьмого года жизни формируются основы ответственного отношения к результатами своих действий и поступков. Дети седьмого года жизни способны работать более организованно, считаться с требованиями коллектива, контролировать свою деятельность. Они могут давать объективную оценку своей работе, мотивировать предложения, бережно относиться к работе других детей. Эстетическое отношение к миру становится более осознанным и активным.
1.2. Планируемые результаты освоения образовательной программы дошкольного образования
Специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образовании и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

Целевые ориентиры дошкольного образования следует рассматривать как социально – нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основанием основной объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.
Обязательная часть

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально – нормативные характеристики возможных достижений ребенка:

Целевые ориентиры в раннем возрасте:
- Ребенок интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий; 

- Ребенок стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно; 

- Ребенок владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек;

- Ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.  Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; 

- В короткой игре ребенок воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения;

- Ребенок проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

- Ребенок любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.);
- Ребенок с удовольствием двигается - ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.).
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы:
- Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

- Ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

- Ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам; 

- Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

- У ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

- Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьироваться у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Планируемые результаты реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений:
Показатели развития детей раннего возраста (до 3-х лет):

- развивается эмоциональность и выразительность речи;

- развивается голосовой и артикуляционный аппарат;

- совершенствуется понимание речи;

- ребенок знает окружающие его предметы и их назначение;

- формируется способность к обобщению;

- обогащается зрительно-осязательный опыт малышей;

- совершенствуются конструктивные действия;

- совершенствуется цветовое восприятие;

- формируется эмоциональное отношение к играм и игровым упражнениям;

- приобретенные двигательные навыки дети пытаются использовать в новых предлагаемых условиях (преодоление препятствий, расстояний в изменившихся условиях);

- ребенок знает и называет членов своей семьи, ориентируется в отношении возраста людей (дедушка, бабушка, тетя, дядя, дети) и гендерных представлений о себе и других людях (мальчик, девочка, тетя, дядя);

- ребенок имеет начальные представления о некоторых профессиях (воспитатель, врач, продавец, водитель).
Показатели развития детей младшего и среднего дошкольного возраста (3 – 5 лет):

- придумывает вместе с воспитателем несложный сюжет на тему «Путешествия по Байкалу», «Путешествие по Ангарску»;
- умеет выполнять в игре несколько взаимосвязанных действий (2-3);

- умеет самостоятельно подобрать атрибуты;

- использует в играх игрушки и замещающие их предметы;

- способен использовать для выражения эмоций слова разных частей речи, антонимы, обобщающие слова, отражающие разнообразие окружающего мира своего края и города;

- умеет общаться на разнообразные темы о родном крае;

- применяет усвоенную информацию о родном крае для решения познавательных и проблемных ситуаций;
- способен образовывать наименование животных Байкала и их детенышей;

- проявляет интерес при рассматривании иллюстраций, схем, слайдов о Байкале, о родном городе, его достопримечательностях, путешествий по географической карте Иркутской области;

- стремиться экспериментировать с объектами неживой природы;

- интересуется о месте нахождения уникального озера, его обитателях, байкальской воде;

- имеет представление о серебристом богатстве Байкала, о нерпе, невидимых санитарах озера, труде и отдыхе сибиряков;

- эмоционально адекватно реагирует на результат своей деятельности и сверстников;

- наличие интереса и эмоционально-эстетической отзывчивости к содержанию произведений изобразительного искусства художников, воспевающих красоту и тайны озера Байкал;

- наличие интереса к процессу создания художественного образа по теме озеро Байкал и продукту изобразительного творчества.
Показатели развития детей старшего и подготовительного дошкольного возраста         (5 – 8 лет):

- в играх отражает не только быт, но и труд людей на Байкале;
- умеет самостоятельно действовать в соответствии с игровым замыслом;

- умеет самостоятельно объединять несколько игровых действий в один сюжет;

- умеет выбирать место, подбирать игрушки, атрибуты;

- отражает в игре не только личный опыт, но и опыт, полученный из книг и рассказов о Байкале;

- широко использует в игре предметы-заместители;

- умеет самостоятельно выбирать тему для игры, распределять роли;

- развивает сюжет на основе полученных представлении о Байкале;
- принимает участие в изготовлении необходимых атрибутов к игре;

- умеет согласовывать свои действия с действиями партнеров;

- передает в рассказах состояние растений, животных и др.;

- имеет богатый словарный запас;

- имеет начальные представления о фильтраторах и чистильщиках байкальской воды, эндемиках озера;

- выделяет с помощью картинок и активно наблюдает под руководством взрослого и самостоятельно (за состоянием воды, песка, ветра);

- стремится к участию в экспериментировании, проявляя активность на всем протяжении;

- с желанием участвует в не сложных экспериментах, организуемых взрослым, самостоятельно моделирует слои озера;

- устанавливает существенные связи между живыми объектами природы (цепи питания), их основными потребностями роста и развития, проявляет инициативу выдвигать и аргументировать гипотезы в экспериментировании;

- может нанести на карту месторасположение озера Байкал, Иркутской области, обозначить его обитателей;

- наличие интереса к восприятию произведений изобразительного искусства художников, воспевающих красоту и тайны озера Байкал;
- наличие интереса к процессу создания художественного образа по теме озеро Байкал и продукту изобразительного творчества;

- творческое комбинирование классических и неклассических изобразительных техник  и изобразительных материалов и инструментов в соответствии с задуманным собственным художественным образом по теме «Байкал», «Мой родной город».

Педагогическая диагностика

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности.

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. Для оценки педагогического мастерства, эффективности педагогических действий и корректировки работы Программой предусмотрены:

Верещагина Н.В. Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2014. – 16 с.

Верещагина Н.В. Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2014. – 16 с.

Верещагина Н.В. Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) до-школьной образовательной ситуации. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2014. – 16 с.

Верещагина Н.В. Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) до-школьной образовательной ситуации. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2014. – 16 с.

Верещагина Н.В. Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2014. – 16 с.

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка
Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях (пункт 2.5 ФГОС ДО).
Обязательная часть Программы соответствует Примерной основной образовательной программе дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 20.05.2015 г. №2/15).

Содержание программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее – образовательные области):

- социально-коммуникативное развитие – направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе
Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. - 6-е изд., доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2020 – стр. 153-156, 164-168, 198-203, 240-245, 286-291.
- познавательное развитие – направлено на развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.
Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. - 6-е изд., доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2020 – стр.146-149, 168-173, 203-209, 2450253, 291-301.
- речевое развитие – включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной литературой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Работа по речевому развитию ведется в соответствии с программой развития речи дошкольников О.С. Ушаковой.

- художественно-эстетическое развитие – предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира, природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам  художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. - 6-е изд., доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2020 – стр.156-158, 178-180, 215-218, 258-264, 306-311.
Работа по музыкальной деятельности ведется в соответствии с программой по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» И.Каплунова, И.Новоскольцева.
- физическое развитие – включает приобретение опыта в следующих видах деятельности: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. - 6-е изд., доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2020 – стр.143-146, 185-189, 224-228, 270-275, 318-324.

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы дошкольного образования
При реализации основной образовательной программы педагог:

- продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;

- определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать;

- соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых забота, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности;

- осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях: «Предлагаю сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»;

- сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей;

- ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире;

- создает развивающую предметно-пространственную среду;

- наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей;

- сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей.

Методы реализации Программы

	Название метода
	Определение метода
	Рекомендация по их применению

	Методы по источнику знаний

	Словесные
	Виды: рассказ, объяснение, беседа.
	Словесные методы позволяют в кратчайший срок передать информацию детям.

	Наглядные
	Группы наглядных методов: иллюстраций и демонстраций.
	
	Метод иллюстраций предполагает показ детям иллюстративных пособий: плакатов, картин, зарисовок на доске и пр. Метод демонстраций связан с показом мультфильмов, видеофильмов, виртуальных экскурсий, интерактивных игр и др.

	Практические
	
	Практические методы обучения основаны на практической деятельности детей и формируют практические умения и навыки.
	
	Упражнения могут проводиться не только в организованной образовательной деятельности, но и в самостоятельной деятельности.

	Методы по характеру образовательной деятельности детей

	Информационно-рецептивный
	Педагог сообщает детям готовую информацию, а они ее воспринимают, осознают и фиксируют в памяти.
	Один из наиболее экономных способов передачи информации.

	Репродуктивный
	Метод состоит в многократном повторении способа деятельности по заданию педагога.
	Деятельность педагога заключается в разработке и сообщении образца, а деятельность детей – в выполнении действий по образцу.

	Частично-поисковый
	
	Педагог расчленяет проблемную задачу на подпроблемы, а дети осуществляют отдельные шаги поиска ее решения.
	Каждый шаг предполагает творческую      деятельность, но целостное решение проблемы пока отсутствует.

	Исследовательский
	В основе исследовательской деятельности лежит познавательный интерес. Педагог создает условия для удовлетворения интереса ребенка.
	
	В процессе образовательной деятельности дети овладевают способами познания, прогнозирования, предвосхищения событий, способности к самостоятельной постановке вопросов.

	Активные методы
	Активные методы предоставляют дошкольникам возможность обучаться на собственном опыте, приобретать разнообразный субъективный опыт.
	
	Активные методы обучения предполагают использование в образовательном процессе определенной последовательности выполнения заданий: начиная с анализа и оценки конкретных ситуаций, дидактических игр. Активные методы должны применяться по мере их усложнения.


2.2.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
Образовательная деятельность в дошкольном учреждении основана на организации педагогом детских видов деятельности, заданных ФГОС ДО.
Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности.
Ранний возраст

Особое внимание в детском саду уделяется самым маленьким воспитанникам. Общеизвестно, что раннее детство – это особый период становления всех органов и систем ребенка. Это возраст, когда происходит «закладка» основ здоровья и характера человека, а также важный и ответственный период психического развития ребёнка.

В этом возрасте, впервые, всё только начинается – речь, игра, общение со сверстниками, первые представления о себе, о других, о мире. В первые три года жизни закладываются наиболее важные и фундаментальные человеческие способности – познавательная активность, любознательность, целенаправленность и настойчивость, воображение, творческая позиция и многие другое. При чём все эти способности не возникают сами по себе, как следствие маленького возраста ребёнка, они требуют непременного участия взрослого и соответствующих возрасту форм деятельности.

В раннем возрасте содержанием совместной деятельности ребёнка и взрослого становится усвоение культурных способов употребления предметов. Педагоги ДОУ становятся для ребёнка не только источником внимания и доброжелательности, но и образцом человеческих действий с предметами. В совместной деятельности с ребёнком педагог выполняет сразу несколько функций:

- даёт ребёнку смысл действий с предметом, его общественную функцию;
- он организует действия и движения ребёнка, передаёт ему технические приёмы осуществления действия;
- через поощрения и порицания он контролирует ход выполнения действий ребёнка.

Система работы по раннему возрасту в ДОУ уделяет вниманию следующим вопросам:

	Оздоровительная направленность образовательного процесса
	Обеспечение психологической безопасности личности ребенка
	Профилактическая работа
	Социально-педагогическая и психологическая поддержка семей

	Использование в режимных моментах пальчиковой гимнастики;
Контроль развития детей, который помогает своевременному определению уровню развития и организации индивидуального подхода; использование при организации основной образовательной деятельности приемов сюрпризности, занимательности, игры, наглядности

Создание условий для положительного эмоционального состояния детей.
	Создание предметно-развивающей среды соответствующей возрасту;

Вариативность режима
Правильная организация общения;

Использование музыкальных пауз; Строгое дозирование нагрузок
	Включает в себя: тщательный уход за

 детьми;

Формирование у них культурно-гигиенических навыков;
Организацию закаливания, сна.
	Организация предварительной работы с родителями детей, поступающих в ДОУ;
Организация работы с тяжело адаптирующимися детьми;
Организация родительских консультаций с целью ознакомления взрослых с возрастными особенностями детей и  обучения родителей     приемам взаимодействия с детьми раннего возраста.


В группах раннего возраста создана развивающая предметно – пространственная среда, которая стимулирует развитие ребенка: разнообразный дидактический материал, пособия, игры, игрушки. Общение ребенка со взрослым, сохраняя эмоциональную насыщенность, становится более содержательным.

Поддержанию положительного эмоционального состояния детей, их активной деятельности способствует правильная организация режима жизни.

Дошкольный возраст

Построение образовательного процесса в дошкольном возрасте организуется вокруг единой темы, дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовывать информацию оптимальным способом.

Образовательная деятельность осуществляется в различных видах детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, двигательной, чтения в процессе организованной образовательной деятельности, образовательной деятельности осуществляемой входе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей, включая взаимодействие с семьей и социумом по реализации основной образовательной программы дошкольного учреждения.
Под организованной образовательной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Она отличается наличием партнёрской позиции взрослого и партнёрской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками.

Под самостоятельной деятельностью детей понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей выбор каждым ребёнком деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.

Построение образовательного процесса предполагает на адекватных возрасту формах работы с детьми.

Взрослый организует деятельность детей, в процессе которой он передаёт ребёнку опыт в особых, присущих дошкольнику формах обучения. Адекватными возрасту формами работы с детьми являются: игры и игровые упражнения, беседы, чтение и обсуждения, наблюдения, экскурсии, рассматривание иллюстраций, викторины, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, моделирование, коллекционирование и др.

Педагоги самостоятельно выбирают формы работы от опыта и творческого подхода педагога. В работе с детьми младшего возраста используется преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности.

В педагогическом процессе используются фронтальная, подгрупповая, индивидуальная формы работы с детьми. Они применяются в зависимости от возраста, уровня развития, сложности программного и дидактического материала.

Основной формой работы с детьми дошкольного возраста является ведущая игровая деятельность. С одной стороны, игра сама по себе имеет особое значение для развития ребёнка, с другой стороны, игра и игровые приёмы – неотъемлемая форма обучения детей дошкольного возраста.

Отбор содержания, организованных форм, методов и технологий осуществляется в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей.

	Образовательная область
	Вид детской деятельности
	Аспект образовательной области

	«Социально-коммуникативное развитие»
	Познавательная деятельность
	Гендерное воспитание (Образ – Я); Патриотическое воспитание (Родная страна; Наша армия; Наша планета);

Семейное воспитание (Семья; Детский сад).

	
	Игровая деятельность
	Сюжетно-ролевые игры, подвижные игры, театрализованные игры, дидактические игры.

	
	Трудовая деятельность
	Самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд

	«Познавательное развитие»
	Познавательная деятельность
	Предметное и социальное окружение, ознакомление с природой.

Сенсорное воспитание (количество, величина, форма, ориентировка в пространстве, во времени)

	
	Поисково-исследовательская деятельность
	Экспериментирование (возникновение проблемы, выдвижение гипотез (предложений), опыт (практическая деятельность по проверке предложений), выводы (установление связей)

	«Речевое развитие»
	
	Коммуникативная деятельность
	Формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй речи, связная речь

	«Художественно-эстетическое развитие»
	Музыкальная деятельность
	Слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах

	
	Изобразительная деятельность
	Рисование (предметное, сюжетное, декоративное); лепка из пластилиновой массы, пластилина, аппликация (предметные и декоративные композиции)

	
	Конструктивно-модельная деятельность
	Конструирование (из строительного материала, из деталей конструктора)

	«Физическое развитие»
	Двигательная деятельность
	Утренняя гимнастика, гимнастика после дневного сна, прогулка, занятия физической культурой (сюжетно-игровые, тематические, традиционные), тематические досуги, спортивнее праздники, Дни здоровья; спортивные упражнения, игры большой и малой подвижности, спортивные и подвижные игры.


Формы организации образовательной деятельности
	Организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей

	по сетке проведения занятий непосредственной образовательной деятельности
	разнообразные формы работы с дошкольниками
	разнообразные формы работы с дошкольниками


Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.
	1 половина дня
	Прогулка
	2 половина дня
	Прогулка

	Ежедневно планируются:

Утренний приём детей, беседа с родителями о состоянии ребенка, развивающий диалог с детьми, утренняя гимнастика, артикуляционная гимнастика, постепенный подъем детей, воздушные ванны и закаливающие процедуры, бодрящая гимнастика после дневного сна, ходьба по тропе здоровья, воспитание культурно-гигиенических навыков, индивидуальная работа



	- поручения на развитие трудовой деятельности (самообслуживание);

- поручения на развитие трудовой деятельности (труд в природе);

- беседы, рассматривание иллюстраций;
- рассказ (по формированию предметного окружения, расширение кругозора);

- игры на развитие коммуникативных способностей;

- игры на развитие всех компонентов устной речи;

- игры на сенсорное развитие;

- дидактические и музыкально-дидактические игры;

- слушание музыки, песни;

- игры на детских музыкальных инструментах;

- этические беседы (ознакомление с нормами и правилами взаимоотношения со сверстниками и взрослыми);

- чтение по потребностям.
	- наблюдения за природой и сезонными изменениями;
- беседа или чтение стихотворения;

- трудовая деятельность на участке;

- исследовательская деятельность;

- игровая деятельность (подвижная игра);

- индивидуальная работа;

- самостоятельная игровая деятельность;

- итог прогулки
	- сюжетно-ролевые и режиссерские игры;
- театрализованные игры;

- продуктивная деятельность;

- чтение по потребностям;

- игры на развитие движений;

- игры на сенсорное развитие;

- исследовательская деятельность (опыты, эксперименты); 

- игры на формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности;

- бесед, рассматривание иллюстраций на формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;

- игры, беседы, рассматривание иллюстраций на формирование предпосылок экологического сознания;
- игры на развитие всех компонентов речи;
- игры с пением;

- игры с сенсорным материалом;

- пальчиковые игры
	- наблюдения за природой и сезонными изменениями;

- беседа или чтение стихотворения;

- трудовая деятельность на участке;

- исследовательская деятельность;

- игровая деятельность (дидактическая игра);

- индивидуальная работа;

- самостоятельная игровая деятельность;

- итог прогулки


Образовательные технологии реализации содержания Программы

Образовательный процесс в ДОУ строится как динамическое равновесие следующих мягких технологий педагогической поддержки ребенка, которые содержат гибкие рекомендации, способствующие обеспечению возможности саморазвития, самореализации, раскрытия творческого потенциала ребенка с помощью имеющихся педагогических возможностей. Педагогические технологии лежат в основе личностно-ориентированного образования.

Здоровьесберегающие технологии (обеспечивают ребенку сохранение физического и психического здоровья; формирование у него необходимых знаний, умений, навыков по здоровому образу жизни);

- Технологии проектной деятельности (целенаправленная деятельность с определенной целью, по определенному плану для решения поисковых, исследовательских, практических задач по любому направлению содержания образования; проектная деятельность носит характер сотрудничества, в котором принимают участие дети, педагоги, родители, представители социума);

- ИК-технологии (используются мультимедийные презентации, развивающие интерактивные игры, виртуальные экскурсии, где ИК-технологии позволяют моделировать и наглядно демонстрировать содержание изучаемых тем; выступают особым интеллектуальным средством для решения задач разнообразных видов деятельности; ориентируют дошкольное образование на развитие у детей умения рассуждать строго и логически, на развитие фантазии и творческого воображения; воспитание целеустремленности и сосредоточенности).

Культурные практики

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.

совместная игра воспитателя и детей (обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений);

утренний круг (ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта);

итоги недели (обсуждают события недели и затрагивают какую – нибудь волнующую их проблему);

творческая мастерская (условия для использования и применения знаний и умений);

итоговое мероприятие (вид деятельности, целенаправленно организуемое взрослыми для игры, развлечения, отдыха, а также система заданий, преимущественно игрового характера);

мини-лаборатория (организация деятельности по исследованию предметов и объектов окружающего мира, установление связей и зависимостей);

коллективная и индивидуальная трудовая деятельность (данная деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и ручной труд).

2.2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, экспериментировать в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в ДОУ. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной деятельности:

самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;
развивающие и логические игры;

музыкальные игры и импровизации;

речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;
самостоятельная деятельность в книжном уголке;

самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;

самостоятельные опыты и эксперименты и др.

Требования к развитию детской инициативы и самостоятельности:

развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;

создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;

постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;

тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;

ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.

2.2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
На определенном этапе своей жизни ребенок поступает в детский сад. Теперь его окружают новые люди: взрослые и дети, которых он увидел впервые и не знал раньше. Если воспитатель и родители объединяют свои усилия и обеспечат ребенку эмоциональный комфорт, защиту, интересную и увлекательную жизнь дома и в детском саду, то ребенок будет продолжать успешно развиваться и в дошкольном учреждении. Ребенок приобретает опыт общения со сверстниками. Участие родителей в жизни малыша не только дома, но и в ДОУ помогает им:
- преодолеть авторитаризм и увидеть мир с позиции ребенка;

- относиться к ребенку как к равному партнеру;

- понять, что недопустимо сравнивать его с другими детьми;

- знать сильные и слабы стороны ребенка и учитывать их при воспитании;

- проявлять искреннюю заинтересованность в его действиях и быть готовыми к эмоциональной поддержке, совместному проживанию его радостей и горестей;

- установить хорошие доверительные отношения с ребенком.

Вовлечение родителей в образовательный процесс важно не потому, что этого хочет воспитатель, а потому, что это необходимо для развития собственного ребенка.

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями)

Цель: создание условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка).
Задачи психолого-педагогической поддержки семей и повышения компетентности родителей:

- оказывает родителям (законным представителям) дифференцированную психолого-педагогическую помощь в семейном воспитании детей;
- способствовать повышению компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования детей, охраны и укрепления их физического и психического здоровья, развития их индивидуальных способностей;

- вовлекать родителей и других членов семей воспитанников непосредственной в образовательную деятельность ДОУ;

- поддерживать образовательные инициативы родителей в сфере дошкольного образования детей.
Модель сотрудничества с родителями ДОУ

	Направления работы с родителями

с родителями

	Оказание помощи семье в воспитании
	Вовлечение семьи в образовательный процесс
	Культурно-просветительская работа
	Создание условий для реализации личности ребенка

	Формы работы

	Анкетирование и тестирование
	Родительские собрания (проводимые в разных активных формах)
	Управление ДОУ через Советы родителей
	Консультирование
	Тренинги, семинары-практикумы
	Родительские уголки и информационные стенды, буклеты, памятки
	Сайт дошкольного учреждения
	
	Дни открытых дверей
	Экскурсии по ДОУ
	Участие с создание РППС
	Участие в педагогическом процессе(открытые просмотры,  привлечение к  подготовке и проведению праздников)
	
	Совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родителей (тематические вечера, семейные праздники, проекты и др.)


Очень важно объединить усилия родителей и педагогов ДОУ для решения социальных задач, как укрепления психического здоровья детей и обеспечение их гармоничного развития.
Содержание работы ДОУ с семьей по направлениям развития ребенка
	Образовательная область,

ответственные
	Содержание направлений работы

	«Социально-коммуникативное развитие»

Воспитатели групп

Педагог-психолог
	Знакомить родителей с достижениями и трудностями воспитания детей в детском саду.
Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей)в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимании социальных норм поведения.

Подвести к пониманию ценности каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей.

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых.
Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми ДОУ. Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведении в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности.

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы, содержать в порядке электрические розетки, не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы, и т.д.). информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых, называть свои фамилию и имя, при необходимости – фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон, при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи – «01», «02» и «03», и т.д.).

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка.

Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе, и т.д.).

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста.
Показывать необходимость формирования навыков самообслуживания.

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду.
Привлекать родителей к различным формам совместной с детьми деятельности в ДОУ и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости.

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

Проводить различные с родителями конкурсы, акции ориентируясь на потребности и возможности детей.

Привлекать родителей к проектной деятельности.

Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.

	«Познавательное развитие»

Воспитатели групп
	Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками.

Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов.

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.).

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.

Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие познавательного интереса ребенка.

	«Речевое развитие»

Воспитатели групп

Учитель-логопед
	Обращать внимание родителей на возможности речевого развития ребенка в семье и детском саду. Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями.
Развивать у родителей навыки общения, используя различные формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости, демонстрировать ценность общения с ребенком.

Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми.

Способствовать развитию свободного общения взрослого с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников.

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества.

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой.

Обращать внимание родителей на возможность речевого развития ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой, при организации семейных театров, вовлечение в игровую деятельность.

Побуждать родителей поддерживать детское сочинительство.

	«Художественно-эстетическое развитие»
Воспитатели групп,

Музыкальные руководители
	Показывать родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, развития творческих способностей детей.
Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома.

Привлекать родителей к совместной с детьми творческой деятельности: организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей.

Ориентировать родителей на совместное рассматривание декоративно-архитектурных элементов  зданий, художественных произведений, показывать ценность общения по поводу увиденного и др.

Раскрывать для родителей возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка.
Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в ДОУ, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты).

	«Физическое развитие»

Воспитатели групп

Инструктор по ФИЗО
	Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка.

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту, привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями, совместными спортивными играми; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач.

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности.

Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также в городе).

Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка.

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения).

Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка.

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, провидимыми в ДОУ.


Благодаря разностороннему взаимодействию ДОУ с родителями своих воспитанников повышается качество образовательного процесса и происходит сближение всех участников образовательного процесса, развивается творческий потенциал детей и взрослых.
2.3.Содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками образовательных отношений
Модель развёртывания системы представлений о Байкале может быть соотнесено с возрастными этапами развития детей  дошкольного возраста (В.И.Логинова). Познание этой системы представлений осуществляется по иерархическим ступеням, каждой из которых соответствует определённый объект, конкретное содержание.

На первой иерархической ступени предполагается три логических шага. Первый из них отражает досистемное познание: выделение Байкала, вычленение его эмоциональных особенностей (первый, второй год жизни). Второй шаг к переходу к системному отражению: вычленение назначений Байкала, вычленение свойств воды Байкала, установление связи между ними (третий, четвёртый год жизни). Третий шаг – переход к отражению Байкала как системы: обнаружение связи между экопроцессами в Байкале (третий, четвёртый годы жизни). Обнаружение связей функционирования живых организмов в Байкале – рачки, рыбы, нерпы – «цепи питания» (пятый год жизни). Целостность растения и животного (морфологическое или функциональное единство), всех составляющих  компонентов обеспечивает его жизнеспособность, а нарушение ведёт к гибели. Осознание этого  постепенно позволяет сформировать бережное отношение к живым организмам. Взаимосвязь живого организма со средой проявляется в конкретных формах приспособления друг к другу и условиям среды как относительно постоянным, так и изменяющимся. Такие экологические сведения уже доступны старшим дошкольникам на уровне обобщённых представлений, их можно представить наглядно или с помощью моделей.

Вторая иерархическая ступень предполагает два последующих шага. Четвёртый шаг – переход к видовой системе представлений о предметах одного вида на основе вычленения общности и постоянства её компонентов и связей (четвёртый, пятый год жизни). Необходимо отобрать наиболее типичных и доступных детям дошкольного возраста представителей живых организмов, установить комплекс зависимостей между ними  в определённой иерархии на основе ведущей связи, зависимость роста и развития живого организма от среды обитания. Пятый шаг – переход к формированию видовой системы представлений о Байкале как уникальном озере, постоянстве его экосистемы, последствий её возможного разрушения (пятый год жизни).
Третья иерархическая ступень включает следующие два шага. Шестой – переход к родовой системе знаний о водоёмах (озёра, реки, моря, океаны) на основе установления обобщений связи между родовым назначением, особенностями водоёмов, которые опираются на соответствующие видовые системы (пятый, шестой год жизни). Седьмой шаг – переход к родовой системе представлений о Байкале. Системообразующими  компонентом служит родовой признак Байкала – озеро, обобщённые характеристики животного и растительного мира Байкала, объединённые связями функционирования экосистемы (пятый, шестой годы жизни). В процессе филогенеза у живых организмов Байкала наследственно закреплялась зависимость живых организмов от условий уникальной  водной среды, которая определяет в их жизни особенности их морфологии и приспособление к глубинным и сезонным изменениям.

На четвёртой иерархической ступени в три шага устанавливаются связи между системами: отношения между животным и растительным миром Байкала, значимость экосистемы Байкала для Восточной Сибири, мира в целом.

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:

- развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей детей;

- развитие представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.

В Программе представлены эксперименты с объектами неживой природы.
В области речевого развития методический материал систематизирован по девяти взаимосвязанным блочным темам: «Уникальность озера и воды Байкала», «Ветры Байкала», «Ластоногий символ озера», «Природная лаборатория (невидимые санитары озера)», «Серебристое богатство (рыбы)», «Охрана озера», «Быт, традиции, культура народов Прибайкалья», «Растительный мир Прибайкалья», «Животный мир Прибайкалья».

В области социально – коммуникативного развития интегративные программные задачи образовательной работы с детьми в рамках тематических недель включают в себя конкретизации направлений деятельности педагога в сотрудничестве с детьми дошкольного возраста.
Логика развития системных представлений детей об озере Байкал

2 года


3 года


4 года


5 лет


6 лет



7 лет


2.4. Взаимодействие с социальными партнерами
С целью обмена опытом, повышения уровня квалификации сотрудников, обеспечения медицинского контроля над здоровьем воспитанников, повышения положительного эмоционального настроя и развития познавательного интереса у детей осуществляется взаимодействие ДОУ с разными учреждениями.

	Социальные партнеры
	Форма работы

	ГБПОУ Иркутской области «Ангарский педагогический колледж»
www.veritas-apk.ru

	Руководство организацией проведения производственной практики из числа высококвалифицированных педагогов ДОУ – наставников, помогающих студентам овладевать профессиональными навыками.

	МОУ «СОШ №9»
www.school9-ang.ru

	Экскурсии воспитанников подготовительных групп в школу, посещение школьной библиотеки, спортивного зала, посещение подготовительных курсов.

	МБУК АГО «Централизованная библиотечная система – библиотека №16»
www.cbs-angarsk.ru

	Экскурсии, посещение выставок, викторины, совместное проведение тематических мероприятий.

	МБУ ДО «Музей победы»
www.museypobedy.edusite.ru

	Посещение выставок и экскурсий по музейным выставочным залам, семинары, беседы для детей старшего дошкольного возраста и их родителей.

	МБУ ДО «Школа искусств №4»
www.artschool4.ru

	Культурно-образовательная программа для детей старшего дошкольного возраста по темам, выставки, социально-досуговые мероприятия.

	ОГАУЗ «Ангарская городская детская больница»

	Диспансеризация, консультирование, лечение, профилактические мероприятия.


Взаимодействие с социальными партнерами создает благоприятные возможности для обогащения деятельности в ДОУ, расширяет спектр возможностей по осуществлению сотрудничества с социокультурными учреждениями в рамках разностороннего развития воспитанников.
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы
ДОУ обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достигнуть цели и выполнить задачи Программы.
В ДОУ созданы все условия для полноценного развития детей. Учреждение функционирует с ноября 1980 года, здание дошкольного учреждения №106 спроектировано по типовому проекту.

Двухэтажное здание общей площадью – 1335,3 кв.м.

Помещение учреждения соответствует нормам санитарно-эпидемиологической службы и удовлетворяют правилам государственной противопожарной службы.

Для общеразвивающих групп на территории ДОУ оборудовано 10 участков с 10 верандами (отдельная для каждой группы). Каждая веранда имеет кладовую для хранения игрушек и инвентаря. На всех участках имеются зеленые насаждения, разбиты цветники, игровое оборудование, песочницы.
В ДОУ функционирует 10 групп, каждая из которых имеет свое материально-техническое обеспечение:

- помещения (раздевальная, групповая, спальня, туалетная);

- прогулочная площадка (малые формы, песочница);

- развивающая предметно-пространственная среда (материалы, пособия и оборудование для воспитательно-образовательного процесса).

Работа всего персонала ДОУ направлена на создание комфорта, уюта, положительного эмоционального климата воспитанников. Условия труда и жизнедеятельности детей созданы в соответствии с требованиями охраны труда. Материальная база в ДОУ и развивающая предметно-пространственная среда в групповых комнатах создана с учётом ФГОС ДО, но требует дополнения.

Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется для стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности детей.

Кроме групповых в ДОУ имеются следующие помещения:

Музыкальный зал – находится на 1 этаже. В нём имеется синтезатор, ноутбук, колонка для усиления звука, музыкальный центр, мультимедийный проектор с экраном, детские музыкальные инструменты, костюмы для детей и взрослых, атрибуты для проведения праздников.

Спортивный зал – находится на 1 этаже, оснащен необходимым для проведения занятий спортивным инвентарем: мячи, кегли, скакалки, гимнастические палки, обручи, индивидуальные коврики для выполнения упражнений. Имеется магнитола, мягкий спортивный модуль.

Методический кабинет – находится на 1 этаже. Полностью оснащен методическими пособиями, периодическими педагогическими изданиями, различными дидактическими материалами и наглядными пособиями. Имеется мультимедийный проектор с экраном ,ноутбук, компьютер, брошюратор, ламинатор, многофункциональное устройство.
Кабинет педагога-психолога – находится на 1 этаже. Оснащен необходимыми материалами для диагностического обследования детей, играми и пособиями для развития психических процессов, имеется компьютер.

Кабинет учителя-логопеда – находится на 2 этаже. Оснащен наглядными пособиями, играми и пособиями на развитие мелкой моторики. Имеется зеркало с дополнительной подсветкой для занятий по развитию артикуляционного аппарата, учебные доски различных видов.

На пищеблоке ДОУ, расположенном на 1 этаже, имеется все необходимое оборудование для обеспечения здорового питания детей: электроплита, электрокотлы, холодильники, овощерезка, эл.мясорубка, жарочный шкаф, разделочные столы и прочий инвентарь. Питание детей осуществляется централизованно через «Комбинат детского питания».

На 1 этаже находится медицинский блок, в который входит прививочный кабинет, оснащённый процедурными столиками, кабинет медсестры, оснащён кушеткой, ростомером, весами, тонометром, термоконтейнером, облучателями бактерицидными, холодильниками и прочим медицинским инструментарием.
ДОУ располагает современной информационно - технической базой, имеются технические средства, которые позволяют использовать информационно-коммуникативные технологии в образовательном процессе: телевизоры, интерактивная доска, ноутбуки и компьютеры. Три персональных компьютера подключены к сети Интернет. Функционирует официальный сайт детского сада http://madou106.ru и электронная почта mbdou106angarsk@yandex.ru
3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания
Методическое обеспечение обязательной части Программы 
- Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. - 6-е изд., доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2020;

- Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для детей от двух месяцев до трех лет/ научный руководитель И.А. Лыкова; под общей редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. Кириллова, И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

Развитие детей раннего возраста

- АРТ-методики для развития малышей: методическое пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок» (от двух месяцев до 3 лет)/ Под ред. И.А. Лыковой. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2018;
- Казунина И.И., Лыкова И.А., Шипунова В.А. Первые игры и игрушки. Игровая среда для детей от рождения до трех лет. Учебно-методическое пособие для реализации программы «Теремок». – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира в раннем детстве. Методическое пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок»/ Под. ред. И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Кривенко Е.Е. Адаптационные игры для детей раннего возраста. Методическое пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок»/ Под. ред. И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей третьего года жизни. Методическое пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок»/ Под. ред. И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Корчаловская Н.В., Колтанова Е.Б. Первые шаги в мир искусства интегрированные занятия 2-ой год жизни. - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Корчаловская Н.В., Колтанова Е.Б. Первые шаги в мир искусства интегрированные занятия 3-ий год жизни. - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Ушакова О.С. Развивающие игры малышей с предметами. Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок». - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Ушакова О.С. Развивающие игры с детьми 1 года жизни. Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок». - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Ушакова О.С. Речевое развитие детей 1 года жизни. Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок». - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Ушакова О.С. Речевое развитие детей 2 года жизни. Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок». - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Ушакова О.С. Речевое развитие детей 3 года жизни. Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок». - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Волошина Л.Н., Никитина Н.С. Физическое развитие детей 1 года жизни. Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок». - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Волошина Л.Н., Никитина Н.С. Физическое развитие детей 2 года жизни. Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок». - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Волошина Л.Н., Никитина Н.С. Физическое развитие детей 3 года жизни. Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок». - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. От рождения до двух лет. Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок». - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Третий год жизни. Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок». - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019;

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: первая младшая группа (2-3 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: вторая группа раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: вторая младшая группа раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2016;

-Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Вторая младшая группа раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2016;
- Фёдорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 года. – М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Ребенок третьего года жизни. Пособие для родителей и педагогов/ Под ред. С.Н. Теплюк. – М.: Мозаика-Синтез, 2016;
- Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами: для занятий с детьми 2-4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016.

Социально-коммуникативное развитие
- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: младшая группа (3-4 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2016;
- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: младшая группа (4-5 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: младшая группа (5-6 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду (2-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (2-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Саулина Т.Ф, Знакомим детей с правилами дорожного движения. – М.: Мозаика-Синтез,2016.

Речевое развитие

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: младшая группа (3-4 года). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: средняя группа (4-5 лет). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: старшая группа (5-6 лет). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: подготовительная к школе группа (6-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Писарева Л.Ю. Система работы по развитию общих речевых навыков у детей 5-7 лет. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2016;
- Воронова А.Е. Логоритмика для детей 5-7 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 2016;

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез,2016.
Познавательное развитие
- Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Дыбина О.В., Ознакомление с предметным и социальным окружением: младшая группа (3-4 года). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Дыбина О.В., Ознакомление с предметным и социальным окружением: средняя группа (4-5 лет). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Дыбина О.В., Ознакомление с предметным и социальным окружением: старшая группа (5-6 лет). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Дыбина О.В., Ознакомление с предметным и социальным окружением: подготовительная к школе группа (6-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа (3-4 года). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа (3-4 года). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа (3-4 года). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа (3-4 года). – М.: Мозаика-Синтез,2016;

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3-4 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4-5 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5-6 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). - М.: Мозаика-Синтез, 2016.

Художественное-эстетическое развитие
- Зацепин М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Зацепин М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: младшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Комарова Т.С., Зацепин М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада. Пособие для педагогов и дошкольных учреждений. - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: младшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: средняя группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: старшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: средняя группа (4-5 лет). - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: старшая группа (5-6 лет). - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: подготовительная к школе группа (6-7 лет). - М.: Мозаика-Синтез, 2016.

Физическое развитие
- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: младшая группа (3-4 года). - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: средняя группа (4-5 лет). - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: старшая группа (5-6 лет). - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: подготовительная к школе группа (6-7 лет). - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Сборник подвижных игр/ автор сост. Э.Я. Степаненко. - М.: Мозаика-Синтез, 2016;

- Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения, для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2016.

Методическое обеспечение, части формируемой участниками образовательных отношений

- Парциальная образовательная программа дошкольного образования «Байкал – жемчужина Сибири: педагогические технологии образовательной деятельности с детьми» (авторы Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., Галкина И.А., Зайцева О.Ю., Кананчук Л.А., Карих В.В., Михайлова И.В., Середкина Н.Д., Удова О.В., Шинкарева Н.А.). – Иркутск, 2016;
- «Байкал – жемчужина Сибири»: методическое сопровождение речевого развития детей дошкольного возраста: Учебное пособие/ Сост. И.А. Галкина, Е.В. Галеева. – Иркутск: Изд-во «Аспринт», 2018. – 292 с.

- Байкала-озера сказки: Сборник. Кн. 2/ Сост. Н.И. Есипенок. – Иркутск: Восточно-Сибирское книжное издательство, 1989. – 319 с., ил.

- Байкальская сторона. Выпуск 2. – Иркутск: Восточно-Сибирское книжное издательство, 1991. – 448 с.

- Бунтовская С. Цветок лета/ Экологически чистые сказки с берега Байкала. Книга 1. – Иркутск: Изд-во «Репроцентр А1», 2012. – 32 с.

- Галазий Г.И. Байкал в вопросах и ответах. – Иркутск: Восточно-Сибирское книжное издательство, 1987. – 384 с., ил.

- Детский журнал «Сибирячок» за 2018 год, №1,2,3.

- Журнал «Сибирячок». Выпуск №1. Сказки, рассказы, стих и загадки/ Художник А.Муравьев. Иркутск: Восточно-Сибирское книжное издательство, 1988. – 120 с., ил.

- Копилка игр Сибирячка. Игры, сказочки, считалки, дразнилки, потешки, задачки, поделки/ Составитель С.Н. Асламова, художник Я.Ю. Лисицина. – Иркутск: Редакция журнала «Сибирячок», 1995. – 480 с. Ил. (Библиотека «Сибирячок – малышам»).

- Фотоальбом Животный и природный мир Байкала в картинках из соленого теста. Художник и автор альбома Л. Ульяновская, г. Ангарск.

3.3. Режим дня
Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток.
Основные требования к режиму дня в ДОУ указаны в Постановлении Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. №26 (ред. от 27.08.2015) «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций (раздел XI).
Главные условия режима дня дошкольника:

1.  Организация приема пищи в конкретное время;

2. Дневной сон в конкретное время в помещении, которое предварительно проветривают. Сквозное проветривание идет тогда, когда дети находятся либо в другом помещении на занятии, либо на прогулке. Смена белья – раз в неделю;

3. Обязательная активная деятельность;

4. Обязательная прогулка в четко обозначенное время и конкретной протяженности;

5. Труд и образовательные занятия;

6. Обязательная самостоятельная деятельность, куда входит игра, действия во время прогулки, гигиенические навыки.
В летний период распорядок дня меняется, с тем, чтобы дети больше времени проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, чтобы летом они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий можно проводить на свежем воздухе.
Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.
Особенности организации режима дня для детей раннего возраста
Режим дня для детей раннего возраста приближен к домашнему. В адаптационный период необходимо в течение недели, а иногда и месяца, считаться со всеми имеющимися у ребенка привычками. Переводят ребенка на режим детского сада постепенно, с учетом его индивидуальных особенностей. Прием новых детей в группы происходит не более 4-5 человека в неделю, чтобы воспитатели могли уделить максимум внимания детям и выполнить индивидуальный режим.

В целях профилактики переутомления и перевозбуждения нервной системы в ДОУ посещения ребенком детского сада сокращается время его пребывания. Дети проводят в детском саду 2-3 часа, постепенно увеличивая время. Дневной сон проводят дома. Ребенок постепенно привыкает к детскому коллективу и персоналу путем «наблюдения со стороны». 
Признаками завершения адаптации ребенка являются адекватное поведение, положительные эмоции, хороший сон и аппетит.

Контроль за поведением и здоровьем ребенка в период адаптации осуществляется с первого дня его пребывания в ДОУ.

Примерный режим дня в группах раннего возраста (с 1,6 до 3лет)

Холодный период
	Режимный момент
	Время

	Дома
	

	Подъем, утренний туалет
	06.30 - 07.30

	Прогулка
	07.00 – 07.30

	В дошкольном учреждении
	

	Прием детей, осмотр, свободная игра
	07.00 – 08.00

	Утренняя гимнастика
	08.10 – 08.20

	Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, завтрак, самообслуживание
	08.20 – 08.45

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	08.45 – 09.00

	Непосредственная образовательная деятельность (по подгруппам)
	09.00 – 09.20

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития, индивидуальная работа, игры организованные воспитателем
	09.20 – 09.50

	Второй завтрак, самообслуживание
	09.50 – 10.00

	Подготовка к прогулке, самообслуживание, прогулка
	10.00 – 10.40

	Возвращение с прогулки, самообслуживание, речевые игры и упражнения
	10.40 – 11.00

	Подготовка к обеду, гигиенические процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков, обед
	11.00 – 11.40

	Подготовка ко сну, слушание спокойной музыки, чтение перед сном
	11.40 – 12.00

	Дневной сон
	12.00 – 15.00

	Постепенный подъем, профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры, самостоятельная деятельность детей
	15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник, самообслуживание
	15.20 – 15.35

	Самостоятельная деятельность детей в уголках развития, индивидуальная работа, игры организованные воспитателем
Чтение художественной литературы
	15.35 – 16.00

	Непосредственная образовательная деятельность
	16.00 – 16.10

	Подготовка к прогулке, самообслуживание, прогулка
	16.10 – 17.00

	Возвращение с прогулки, самообслуживание, самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	17.00 – 17.30

	Подготовка к ужину, ужин
	17.30 – 18.00

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития, уход детей домой
	18.00 – 19.00

	Дома
	

	Прогулка
	18.30 – 19.30

	Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры
	19.30 – 20.30

	Ночной сон
	20.30 – 6.30 (7.30)


Примерный режим дня в группах раннего возраста (с 1,6 до 3лет)

Теплый период

	Режимный момент
	Время

	В дошкольном учреждении
	

	Прием детей, осмотр, свободная игра
	07.00 – 08.00

	Утренняя гимнастика
	08.10 – 08.20

	Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, завтрак, самообслуживание
	08.20 – 08.45

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	08.45 – 09.00

	Изобразительная, двигательная деятельность
	09.00 – 09.20

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития, индивидуальная работа, игры организованные воспитателем
	09.20 – 09.50

	Второй завтрак, самообслуживание
	09.50 – 10.00

	Подготовка к прогулке, самообслуживание, прогулка
	10.00 – 10.40

	Возвращение с прогулки, самообслуживание, речевые игры и упражнения
	10.40 – 11.00

	Подготовка к обеду, гигиенические процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков, обед
	11.00 – 11.40

	Подготовка ко сну, слушание спокойной музыки, чтение перед сном
	11.40 – 12.00

	Дневной сон
	12.00 – 15.00

	Постепенный подъем, профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры, самостоятельная деятельность детей
	15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник, самообслуживание
	15.20 – 15.35

	Самостоятельная деятельность детей в уголках развития, индивидуальная работа, игры организованные воспитателем

Чтение художественной литературы
	15.35 – 16.00

	Музыкальная деятельность
	16.00 – 16.10

	Подготовка к прогулке, самообслуживание, прогулка
	16.10 – 17.00

	Возвращение с прогулки, самообслуживание, самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	17.00 – 17.30

	Подготовка к ужину, ужин
	17.30 – 18.00

	Выход на участок, самостоятельная деятельность детей, игры на свежем воздухе, уход детей домой
	18.00 – 19.00


Особенности организации режима дня для детей дошкольного возраста
В дошкольный период важно выработать у ребенка понимание полезности режима дня, научить правильно планировать день. Здоровый образ жизни – это всегда следование конкретному режиму, создание благоприятных условий для правильного развития организма, поддержания его в рабочем режиме. Все нагрузки – равномерны, все условия для физического развития, а также психологического при таком режиме соблюдены. Это значит, что нет условий для развития болезней, стрессов, провоцирующих сбой организма ребенка.
Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов.
Продолжительность ежедневных прогулок составляет 3 - 4 часа. Продолжительность прогулки определяется в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулки организуются 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня -перед уходом детей домой.

Прием пищи организуется с интервалом 3 - 4 часа.

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 2 - 2,5 часа отводится на дневной сон. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр, закаливающих процедур. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно.

На самостоятельную деятельность детей 3 - 8 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводиться не менее 3 - 4 часов.

Продолжительность организованной образовательной деятельности:

- для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут,

- для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут,

- для детей от 5-ти до 6-ти лет - не более 25 минут,

- для детей от 6-ти до 8-ми лет - не более 30 минут.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы – не менее 10 минут.

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет не более 25 - 30 минут в день.

Примерный режим дня в группах дошкольного возраста (от 3 до 8 лет)
Холодный период

	Режимный момент
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-8 лет

	Дома
	
	
	
	

	Подъем, утренний туалет
	06.30 – 07.30
	06.30 – 07.30
	06.30 – 07.30
	06.30 – 07.30

	Прогулка
	07.00 – 07.30
	07.00 – 07.30
	07.00 – 07.30
	07.00 – 07.30

	В дошкольном учреждении
	
	
	
	

	Прием детей, осмотр, свободная игра
	07.00 – 08.00
	07.00 – 08.00
	07.00 – 08.00
	07.00 – 08.00

	Утренняя гимнастика
	08.10 – 08.20
	08.10 – 08.20
	08.20 – 08.30
	08.20 – 08.30

	Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, завтрак, самообслуживание
	08.20 – 08.45
	08.20 – 08.45
	08.30 – 08.50
	08.30 – 08.50

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	08.45 – 09.00
	08.45 – 09.00
	08.50 – 09.00
	08.50 – 09.00

	Непосредственная образовательная деятельность
	09.00 – 09.40
	09.00 – 09.50
	09.00 – 10.35
	09.00 – 10.50

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития, индивидуальная работа, игры организованные воспитателем
	09.40 – 09.50
	09.50 – 10.00
	09.50 – 10.05
	09.50 – 10.10

	Второй завтрак, самообслуживание
	09.50 – 10.00
	10.00 – 10.10
	10.50 – 10.10
	10.10 – 10.15

	Подготовка к прогулке, самообслуживание, прогулка
	10.00 – 11.25
	10.10 – 11.50
	10.35 – 12.10
	10.50 – 12.15

	Возвращение с прогулки, самообслуживание, речевые игры и упражнения
	11.25 – 11.50
	11.50 – 12.10
	12.10 – 12.25
	12.15 – 12.35

	Подготовка к обеду, гигиенические процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков, обед
	11.50 – 12.20
	12.10 – 12.40
	12.25 – 12.50
	12.35 – 13.00

	Подготовка ко сну, слушание спокойной музыки, чтение перед сном, дневной сон
	12.20 – 15.00
	12.40 – 15.00
	12.50 – 15.00
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры, самостоятельная деятельность детей
	15.00 – 15.20
	15.00 – 15.20
	15.00 – 15.20
	15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник, самообслуживание
	15.20 – 15.35
	15.20 – 15.35
	15.20 – 15.30
	15.20 – 15.35

	Самостоятельная деятельность детей в уголках развития, индивидуальная работа, игры организованные воспитателем

Чтение художественной литературы
	15.35 – 16.10
	15.35 – 16.05
	15.35 – 16.00
	15.35 – 16.00

	Непосредственная образовательная деятельность
	16.10 – 16.25
	16.05 – 16.25
	16.00 – 16.25
	16.00 – 16.30

	Подготовка к прогулке, самообслуживание, прогулка
	16.25 – 17.15
	16.25 – 17.15
	16.25 – 17.20
	16.30 – 17.25

	Возвращение с прогулки, самообслуживание, самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	17.15 – 17.30
	17.15 – 17.30
	17.20 – 17.35
	17.25 – 17.40

	Подготовка к ужину, ужин
	17.30 – 17.50
	17.30 – 17.50
	17.35 – 17.55
	17.40 – 18.00

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития, уход детей домой
	17.50 – 19.00
	17.50 – 19.00
	17.55 – 19.00
	18.00 – 19.00

	Дома
	
	
	
	

	Прогулка
	18.30 – 19.30
	18.30 – 20.00
	18.30 – 20.00
	18.30 – 20.00

	Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры
	19.30 – 20.30
	20.00 – 20.40
	20.00 – 20.40
	20.00 – 20.45

	Ночной сон
	20.30 – 6.30 (7.30)
	20.40 – 6.30 (7.30)
	20.40 – 6.30 (7.30)
	20.45 – 6.30 (7.30)


Примерный режим дня в группах дошкольного возраста (от 3 до 8 лет)

Теплый период

	Режимный момент
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-8 лет

	Прием детей, осмотр, свободная игра
	07.00 – 08.00
	07.00 – 08.00
	07.00 – 08.00
	07.00 – 08.00

	Утренняя гимнастика
	08.10 – 08.20
	08.10 – 08.20
	08.20 – 08.30
	08.20 – 08.30

	Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, завтрак, самообслуживание
	08.20 – 08.45
	08.20 – 08.45
	08.30 – 08.50
	08.30 – 08.50

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	08.45 – 09.00
	08.45 – 09.00
	08.50 – 09.00
	08.50 – 09.00

	Изобразительная, двигательная, музыкальная деятельность
	09.00 – 09.40
	09.00 – 09.50
	09.00 – 09.50
	09.00 – 09.50

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития, индивидуальная работа, игры организованные воспитателем
	09.40 – 10.00
	09.50 – 10.00
	09.50 – 10.00
	09.50 – 10.00

	Второй завтрак, самообслуживание
	10.00 – 10.10
	10.00 – 10.10
	10.00 – 10.10
	10.00 – 10.10

	Подготовка к прогулке, самообслуживание, прогулка
	10.10 – 11.25
	10.10 – 11.50
	10.10 – 12.10
	10.10 – 12.15

	Возвращение с прогулки, самообслуживание, игры малой подвижности
	11.25 – 11.50
	11.50 – 12.10
	12.10 – 12.25
	12.15 – 12.35

	Подготовка к обеду, гигиенические процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков, обед
	11.50 – 12.20
	11.10 – 12.40
	12.25 – 12.50
	12.35 – 13.00

	Подготовка ко сну, слушание спокойной музыки, чтение перед сном, дневной сон
	12.20 – 15.00
	12.40 – 15.00
	12.50 – 15.00
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры, самостоятельная деятельность детей
	15.00 – 15.30
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.20
	15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник, самообслуживание
	15.30 – 15.50
	15.25 – 15.50
	15.20 – 15.35
	15.20 – 15.35

	Самостоятельная деятельность детей в уголках развития, индивидуальная работа, игры организованные воспитателем

Чтение художественной литературы
	15.50 – 16.10
	15.50 – 16.05
	15.35 – 16.00
	15.35 – 15.55

	Подготовка к прогулке, самообслуживание, прогулка
	16.10 – 17.15
	16.05 – 17.15
	16.00 – 17.20
	15.55 – 17.25

	Возвращение с прогулки, самообслуживание, самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	17.15 – 17.30
	17.15 – 17.30
	17.20 – 17.35
	17.25 – 17.35

	Подготовка к ужину, ужин
	17.30 – 17.50
	17.30 – 17.50
	17.35 – 17.55
	17.35 – 18.00

	Выход на участок, самостоятельная деятельность детей, игры на свежем воздухе, уход детей домой
	17.50 – 19.00
	17.50 – 19.00
	17.55 – 19.00
	18.00 – 19.00


Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. При осуществлении режимных моментов педагоги учитывают также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер и т. д.). Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. В представленном режиме дня выделено специальное время для чтения детям. Это не является обязательным элементом режима дня, и чтение может быть замещено самостоятельной или конструктивной деятельностью детей.

3.4.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Основу организации образовательного процесса, традиционных событий, праздников в ДОУ составляет принцип комплексно-тематического планирования, с учетом интеграции образовательных областей. Данный подход позволяет осуществлять гибкое планирование с учетом региональных особенностей, интересов детей, выстраивать педагогический процесс с опорой на взаимодействие, партнерство взрослого с детьми. Тематика распределена на весь учебный год по неделям.

Для расширения самостоятельности детей по освоению тем планируется развивающая предметно-пространственная среда в группах. Для родителей предлагаются рекомендации по организации совместной детско-взрослой деятельности в домашних условиях, планируются совместные формы работы в рамках тематической недели в ДОУ. Каждая тема заканчивается проведением итогового мероприятия (выставка, праздник, спортивное, музыкальное или театрализованное развлечение, сюжетно-ролевая игра, инсценировка, спектакль и т.д.).

Примерный календарно-тематический план на учебный год разрабатывается для детей с 2 до 3 лет, с 3 до 8 лет. В группах с 5 до 8 лет допускается в течение года изменение, продление темы недели, изменения формы проведения итогового мероприятия исходя из выявленных запросов детей.

В течение года музыкальные руководители организуют праздники ко Дню матери, Новому году, Международному женскому дню, Дню победы. Ко Дню Защитника Отечества инструктором по физическому воспитанию проводится спортивный праздник с участием семей воспитанников.
Также в детском саду стало традицией такая форма работы взаимодействия с семьями воспитанников - организация и проведения Дней Открытых Дверей. Это дает родителям возможность увидеть стиль общения педагогов с детьми, самим «включиться» в общение и деятельность детей и педагогов. В этот день родители, а также другие близкие ребенку люди, имеют возможность свободно посетить ДОУ, пройти по всем его помещениям, ознакомиться с жизнью ребенка в детском саду, увидеть, как ребенок занимается и отдыхает, общается с его друзьями и воспитателями. Родители, наблюдая деятельность педагога и детей, могут сами поучаствовать в разных видах деятельности.

В рамках проведения работы по приобщению детей к истокам русской народной культуры я в окончание Масленичной недели в ДОУ проводится Весенняя ярмарка. Такая форма организации детской деятельности, где участвуют и взрослые и дети, наиболее интересна. Порадовать, развеселить детей, обогатить их запоминающимися впечатлениями в интересной, увлекательной форме, рассказать им о старинных праздниках и традициях – главная задача. Дети искренне радуются, наблюдая за подготовкой к ярмарке. И дома, и в группе принимают активное участие в изготовлении поделок. Одновременно дети получают информацию о русских народных промыслах, быте. Широко на ярмарке используется фольклор во всех его проявлениях (сказки, песни, заклички, хороводы, народные игры и т.д.). Ярмарка условно разделена на три этапа: подготовительный, музыкально-развлекательный и «купля — продажа» или торги.

Подготовительный этап – это серия тематических занятий, изготовление поделок; разучивание музыкального репертуара.

Музыкально – развлекательный этап – это участие детей в фольклорном развлечении «Зиму провожаем, весну встречаем» с обязательным сжиганием масленицы. По окончании организуется торговля, где выставляется вкусная выпечка и различные товары прикладного творчества, выполненные руками наших педагогов и родителей с детьми.
В рамках работы сетевого партнерского проекта «Вместе дружная семья» в ДОУ проводится работа по формированию поликультурных качеств и толерантности детей дошкольного возраста. 16 ноября отмечается Международный день толерантности. В связи с этим в календарно-тематическом плане в третью неделю ноября в дошкольных группах реализуется тематическая неделя «Дружат люди всей Земли», где дети учатся принимать и понимать различия между людьми из разных уголков мира.
3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает:

реализацию образовательного потенциала воспитанников в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья;

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения;

учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.

Основные подходы к организации предметно-пространственной среды в ДОУ

	Содержательная насыщенность среды
	Образовательное пространство групповых и функциональных помещений оснащено средствами
 обучения и воспитания, соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным  оборудованием. Организация образовательного пространства обеспечивает: игровую, познавательно - исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением.

	Транформируемость пространства
	Возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной деятельности, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей: ширмы, материалы для моделирования пространства самими детьми (ткань, бросовый материал). Алгоритмы самостоятельной деятельности и вариативного использования оборудования.

	Полифункциональность материалов
	Возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм.

	Вариативность среды
	Организация пространства групп и использование детской мебели, игрушек и предметов, физкультурного оборудования и другое оснащение, строится в соответствии с целями безопасности и психологического благополучия каждого ребенка, обогащения условий его развития, что предполагает гибкое и вариативное использование пространства в виде центров и оборудования для них: уголок сюжетно - ролевой игры; книжный уголок; уголок безопасности; уголок природы; уголок изобразительной деятельности; уголок математики строительно-конструктивных игр; спортивный уголок; центр воды и песка; зона настольно-печатных игр, уголок театрализованной и музыкальный деятельности, уголок родного края.

	Доступность среды
	Свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской деятельности. Исправность и сохранность материалов и оборудования.

	Безопасность среды
	Соответствие её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования.


В группах обеспечена периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. Созданы все условия для разностороннего развития детей с 2-х до 8 лет.

Оформление и оборудование всех помещений ДОУ осуществляется с учётом следующих позиций:

- комфортность и безопасность для детей;

- эстетичность как определённый стандарт жизни современного человека;

- условия  для  совместной  и  индивидуальной активности детей.
Успехи и достижения детей возможны лишь тогда, когда в детском саду созданы все необходимые условия для развития личности каждого ребёнка и каждого взрослого в единой воспитательно-образовательной.
4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
4.1. Краткая презентация Программы 
Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детский сад №106 г. Ангарск ориентирована на создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определённые направления развития и образования детей (далее образовательные области):
Социально-коммуникативное развитие;
Познавательное развитие;
Речевое развитие;

Художественно-эстетическое развитие;
Физическое развитие.

Программа определяет цели, задачи, содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования.

Возрастные и индивидуальные категории детей, на которых ориентирована образовательная программа дошкольная образования
Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,6 до 8-и лет с учетом их возрастных, индивидуальных и физиологических особенностей в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования. Программа реализуется в течение всего времени пребывания ребёнка в детском саду в соответствии с 12-ти часовым режимом работы.

В ДОУ функционирует 10 групп:

3 группы раннего возраста (1,6 мес. до 3 лет),

7 групп дошкольного возраста общеразвивающей направленности (от 3 до 8 лет).

Используемые примерные программы
Обязательная часть Программы разработана с учётом примерной основной образовательной программы дошкольного образования, содержательный раздел с учетом инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. - 6-е изд., доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2020.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений для детей дошкольного возраста разработана с учетом парциальной образовательной программой дошкольного образования «Байкал – жемчужина Сибири: педагогические технологии образовательной деятельности с детьми»/ Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., Галкина И.А., Зайцева О.Ю., Кананчук Л.А., Карих В.В., Михайлова И.В., Серёдкина Н.Д., Удова О.В., Шинкарёва Н.А. – Иркутск: Изд-во «АСПРИНТ», 2016.
Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей

В ДОУ сложилась модель по сотрудничеству с родителями:

	Направления работы с родителями

с родителями

	Оказание помощи семье в воспитании
	Вовлечение семьи в образовательный процесс
	Культурно-просветительская работа
	Создание условий для реализации личности ребенка

	Формы работы

	Анкетирование и тестирование
	Родительские собрания (проводимые в разных активных формах)
	Управление ДОУ через Советы родителей
	Консультирование
	Тренинги, семинары-практикумы
	Родительские уголки и информационные стенды, буклеты, памятки
	Сайт дошкольного учреждения
	
	Дни открытых дверей
	Экскурсии по ДОУ
	Участие с создание РППС
	Участие в педагогическом процессе(открытые просмотры,  привлечение к  подготовке и проведению праздников)
	
	Совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родителей (тематические вечера, семейные праздники, проекты и др.)


Благодаря разностороннему взаимодействию ДОУ с родителями своих воспитанников повышается качество образовательного процесса и происходит сближение всех участников образовательного процесса, развивается творческий потенциал детей и взрослых.
Приложение

ПРИМЕРНЫЙ КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Название тематического блока, программное содержание
	Месяц
	Неделя месяца
	Тематические недели блока

(3-5 лет)
	Тематические недели блока

(5-8 лет)

	1 полугодие

	«Наш детский сад»

Дети знакомятся друг с другом и воспитателями; узнают, как устроено помещение группы, какие игрушки и инструменты есть в их распоряжении; знакомятся с распорядком дня, а также с основными правилами поведения во время режимных моментов. Расширяются представления детей об учебных заведениях (детский сад, школа)
	Сентябрь
	1 неделя
	Детский сад.
	Детский сад.  



	
	
	2 неделя
	Игрушки.
	Мир игрушек.

Скоро в школу. Школьные принадлежности.



	«Что нас окружает»

Расширяются представления детей о природном окружении. Дети знакомятся с объектами неживой природы, погодными явлениями, узнают, почему так важна вода, изучают роль воздуха и солнца в жизни людей, животных и растений. Знакомятся со свойствами ветра, его значение в природе и жизни людей. Наблюдают за изменениями природы в осенний период года. 
	
	3 неделя
	Солнце, воздух и вода.

Вода Байкала.
	Вода – самый ценный ресурс нашей планеты.

Уникальность озера Байкал.

	
	
	4 неделя
	Ветер – движение воздуха.

Ветры Байкала
	Солнце как источник тепла и света. Воздух – невидимка.

Ветры Байкала.

	
	Октябрь
	1 неделя
	Урожай собирай. Овощи. Фрукты.
	Урожай собирай. Овощи. Фрукты.

	
	
	2 неделя
	Осенние дары леса. Ягоды и грибы.
	Витамины из кладовой природы. 

	«На ферме»

Тема знакомит детей с ролью людей в производстве пищи. Расширяется словарный запас за счет знакомства с транспортными средствами, которые используются на ферме. Расширяются представления о трудовых действиях, орудиях, результатах труда, рабочих профессиях. 
	
	3 неделя
	Хлеб всему голова.

Сельское хозяйство.
	Откуда пришел хлеб?

Сельское хозяйство.

	
	
	4 неделя
	Орудия труда и инструменты.
	Орудия труда и инструменты.

	
	Ноябрь
	1 неделя
	Домашние животные и птицы.
	Домашние животные и птицы.

	«Мы одинаковые, мы разные»

Дети учатся лучше ладить друг с другом. Они узнают, что значит быть другом, какие качества люди ценят в друзьях. Дети учатся распознавать эмоции. Они учатся принимать и понимать различия между людьми из разных уголков мира, а также между теми, кого они видят каждый день в детском саду и дома. Дается представление о том, что Земля – наш общий дом.
	
	2 неделя
	Мы умеем дружить.

Народы Прибайкалья.
	Дружба – это хорошо.
Народы Прибайкалья. Культура, традиции и быт.

	
	
	3 неделя
	Дружат люди всей земли.
	Дружат люди всей земли.

	
	
	4 неделя
	Папа, мама, я – семья.
	Папа, мама, я – семья.

	«Дом, где я живу»

Тема знакомит детей с ближайшим окружением (основными объектами городской инфраструктуры, транспортом). Дети знакомятся с правилами дорожного движения, с особенностями работы водителя. Дается представление о необходимости безопасного поведения на улице, дорогах, дома. Формируются и закрепляются основы безопасности собственной жизнедеятельности.
	Декабрь
	1 неделя
	Продукты. Посуда.

Русские и бурятские национальные блюда. 
	Продукты. Посуда.

Русские и бурятские национальные блюда.

	
	
	2 неделя
	Мебель. Бытовые приборы. Безопасность дома.
	Мебель. Бытовые приборы.

Безопасность дома.

	
	
	3 неделя
	Транспорт. Безопасность на дороге.
	Транспорт. Безопасность на дороге.

	
	
	4 неделя
	Мой дом. Мой микрорайон. Мой город.
	Мой дом. Мой микрорайон. Мой город.

	2 полугодие

	«Изучаем животный мир»

Животные являются важной частью жизни детей, где бы те не жили. Дети знакомятся с основными особенностями животных, птиц, их предпочтениями в еде и способами приспособления к жизни в природе в разные времена года. Подробно знакомятся с животным миром своего родного края. 
	Январь
	1 неделя
	-
	-

	
	
	2 неделя
	Зима. Животные жарких и холодных стран. 

Животный мир Прибайкалья
	Зима. Животные жарких и холодных стран. 

Животный мир Прибайкалья

	
	
	3 неделя
	Животный мир морей и океанов.  Ластоногий символ озера Байкал
	Животный мир морей и океанов.  Ластоногий символ озера Байкал

	
	
	4 неделя
	Птицы.

Зимующие и перелетные птицы Прибайкалья.
	Птицы.

Зимующие и перелетные птицы Прибайкалья.

	«Человек и его тело»

Тема знакомит детей с особенностями функционирования и целостности человеческого организма. Расширяются представления о составляющих здорового образа жизни и факторах, разрушающих здоровье. Расширяются традиционные гендерные представления, указывается на необходимость развития в мальчиках и девочках качеств, свойственных их полу. Формируется представление о значении двигательной активности, об активном отдыхе, поддерживается интерес к физической культуре и спорту.
	Февраль
	1 неделя
	Я – Человек. Части тела.
	Мой организм. Части тела.

	
	
	2 неделя
	Запахи и вкусы. Зрение и слух.
	Мой организм. Органы чувств.

	
	
	3 неделя
	Физическая культура и спорт. 
	Движение – это жизнь. Виды спорта.

	
	
	4 неделя
	Мальчик – будущий мужчина.  Девочка – будущая женщина.

Папин праздник
	Мальчик – будущий мужчина.  Девочка – будущая женщина.

Папин праздник

	«Изучаем мир растений»

Дети узнают много нового о растениях – об их строении, семенах, жизненном цикле; в чем нуждаются растения, чтобы хорошо расти и не болеть, и каким образом растения делают жизнь человека более удобной и здоровой. Дети изучают разные виды растений (цветы, деревья и т.п.).
	Март
	1 неделя
	Весна. Цветочная неделя. Мамин праздник.
	Весна. Цветочная неделя.

Мамин праздник.

	
	
	2 неделя
	Растения.

Растительный мир Прибайкалья.
	Растения.

Растительный мир Прибайкалья.

	«Изучаем мир искусства»

Формируются основы художествен-ной культуры, даются знания об искусстве как виде творческой деятельности людей. Формируется умение различать народное и профессиональное искусство.  Расширяются знания о творческих профессиях. Формируются представле-ния о значении органов чувств человека для художественной деятельности.
	
	3 неделя
	История и виды искусства.
	История и виды искусства.

	
	
	4 неделя
	Театральная неделя.

Театрализованное мероприятие по Байкалу.
	Театральная неделя.

Театрализованное мероприятие по Байкалу.

	
	Апрель
	1 неделя
	Книжная неделя.

Сказки о Байкале.
	Книжная неделя.

Сказки о Байкале.

	«Мир предметов, техники, механизмов, изобретений"

Расширяются представления детей о сферах человеческой деятельности. Развиваются представления о существен-ных характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов. Продолжают расширяться представления о людях разных профессий. Детей подводят к понимаю того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды, что человек – часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать её.
	
	2 неделя
	Космонавты. Космос.
	Тайны Космоса.

	
	
	3 неделя
	Материалы и их свойства.
	Что производят и что добывают.

	
	
	4 неделя
	Экологическая неделя 

«Земля – наш общий дом»

Экологические акции в защиту Байкала
	Экологическая неделя 

«Земля – наш общий дом»

Экологические акции в защиту Байкала

	«Мы помним, мы гордимся»

Дети знакомятся с государственными символами, закрепляются знания о флаге, гербе и гимне России. Расширяются знания о государственных праздниках. Формируется представление о празднике Дне Победы. Дети знакомятся с подвигом народа, который встал на защиту своей Родины в годы Великой Отечественной войны, знакомятся с памятниками и героями ВОВ.
	Май
	1 неделя
	Парад победы в Москве
	Парад победы в Москве

	«Разноцветный мир»

Тема знакомит детей с основными понятиями, связанными с понятием «цвет». Различные опыты помогают детям находить новые слова для описания сходства и различий, которые они замечают в мире вокруг них, побуждают их экспериментировать, а значит, всё больше узнавать о природе, животных и еде. Кроме того, знание цветов имеет непосредственное отношение к безопасности.
	
	2 неделя
	Палитра красок
	Палитра красок

	
	
	3 неделя
	Насекомые

Насекомые Прибайкалья
	Насекомые

Насекомые Прибайкалья

	
	
	4 неделя
	Лето. Азбука безопасности.
	Лето. Азбука безопасности.

	«Яркое  лето»

В летний период организуется деятельность по физическому и художественно-эстетическому развитию детей.
	Июнь - август
	По отдельному плану на летний период
	По отдельному плану на летний период.

	Общее количество недель
	
	35
	35

	Количество недель

 по вариативной части
	
	13 (37 %)
	13 (37 %)


- Темы регионального компонента выделены курсивом.

- Тематическая неделя в рамках Сетевого партнерского проекта «Вместе дружная семья» выделена жирным курсивом.
Календарные праздники, отмечаемые в ДОУ:

1 сентября – День знаний. 

2-е воскресенье сентября – День Байкала.

1 октября – День пожилого человека.
16 ноября – Международный день толерантности.

29 ноября – День матери.

31 декабря – Новый год.

11 января – Всемирный день Спасибо.

23 февраля – День защитника Отечества.

8 марта – Международный женский день.

27 марта – Международный день театра.

4 апреля – Всемирный день книги.
12 апреля – День космонавтики.
22 апреля – День Земли.
9 мая – День Победы.

15 мая – Международный день семьи.

Байкал – Жемчужина Сибири





Байкал как таковой





Эндемики Байкала 


(нерпа, голомянка)





Байкал и его особенности





Особенности растительного и животного мира Байкала





Байкал как система





Экосистема озера Байкал





Особенности экосистемы Байкала





Взаимосвязь растительного и животного мира Байкала как экосистемы 





Байкал - озеро





Связь озера Байкал с реками нашего региона





В Байкал впадает 365 рек…





Озёра, реки Восточной Сибири (родо- видовые переходы)










