
  

 

Расписание образовательной деятельности  

с детьми дошкольного возраста 
Группа

/ день 

недели 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Г
р

у
п

п
а
 4

 м
л

а
д

ш
а
я

  

1) 9.00- 9.15  

Познавательно

-исследов.деят. 

(Основы науки 

и естествозн.) 

 

2)9.30- 9.45 

Двигательная 

деятельность 
(Физо) 

 

 

1) 9.00 - 9.15 

Изо 

деятельность 
(Лепка/ апплик) 

 

 

2) 16.05 - 16.20 

Музыкальная 

деятельность 

(Музо) 

 

1) 9.00 - 9.15 

Коммуникат. 

деятельность 

(Р-речи) 
 

 

2)9.20 - 9.35 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

 (2 раза в месяц) 

 

Прогулка 

Двигательная 

деятельность 
(Физо воздух) 

 

1) 9.00 - 9.15 

Познавательно-

исслед.деят. 
(ФЭМП) 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 пол. дня 

16.35 - 16.50  
Двигательная 

деятельность 
(Физо) 

 

1) 9.00- 9.15 

Изо 

деятельность 
(Рисование) 

 
 

2) 9.20- 9.35 

Музыкальная 

деятельность 
(Музо) 

Г
р

у
п

п
а
 5

 с
р

ед
н

я
я

 

1) 9.00 - 9.20 

Двигательная 

деятельность 
(Физо) 

 

 

2)9.45 - 10.05 

Конструктивно

- модельная 

деятельность 

 (2 раза в месяц) 

 

 

 

 

 

 

1) 9.10- 9.30 

Познавательно-

исследов.деят. 

(Основы науки и 

естествозн.) 

 

2) 9.40 - 10.00  

Изо 

деятельность 
(Рисование) 

 

 

 

Прогулка 

Двигательная 

деятельность 
(Физо- улица) 

 

1) 9.10 - 9.30 

Познавательно-

исслед.деят.  
(ФЭМП) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 пол. дня 

15.45- 16.05 

Музыкальная 

деятельность 

(Музо) 

 

 

 

 

1) 9.00 - 9.20  

Коммуникативн 

деятельность 

(Р-речи) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 пол. дня 

16.05 - 16.25 

Двигательная 

деятельность 
(Физо) 

 

1) 9.00 - 9.20  

Изо 

деятельность 
(Лепка/ апплик) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 пол. дня 

16.00 - 16.20 

Музыкальная 

деятельность 

(Музо) 

 



Г
р

у
п

п
а
 6

 с
р

ед
н

я
я

  

1) 9.00- 9.20 

Музыкальная 

деятельность 

(Музо) 

 

 

2) 9.30- 9.50 

Познавательно

-исследов.деят. 

(Основы науки 

и естествозн.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) 9.00 - 9.20 

Познавательно-

исслед.деят. 
(ФЭМП) 
 

 

 

 

 

 

 

 

16.10 - 16.30 

Двигательная 

деятельность 

(Физо) 

 

1) 9.00- 9.20 

Музыкальная 

деятельность 

(Музо) 

 

 

2) 9.30 - 9.50 

Изо 

деятельность 
(Лепка/ апплик) 

 
 

 
 
 
 

1) 9.00  - 9.20 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

 (2 раза в месяц) 

 

 

 

 

 

 

 

15.35 - 16.05 

Двигательная 

деятельность 

(Физо) 

 

1) 9.00- 9.20 

Коммуникат. 

деятельность 

(Р-речи) 

 

 

2) 9.35 - 9.55 

Изо 

деятельность 
(Рисование) 

 

 

Прогулка: 

Двигательная 

деятельность 
(Физо воздух)  
 
 

 

 
 

Г
р

у
п

п
а
 8

 с
т
а
р

ш
а
я

  

1) 9.00- 9.25 

Познавательно

-исследов.деят. 

(Основы науки 

и естествозн.) 

 

 

2) 9.30 - 9.55  

Музыкальная 

деятельность 

(Музо) 

 

 

1) 9.00- 9.25 

Познавательно-

исслед. деят. 
(ФЭМП) 

 

 

 

2) 9.35 - 10.00  

Изо 

деятельность 
(Рисование) 

 

 

2 пол. дня 

16.35- 17.00 

Двигательная 

деятельность 

(Физо) 

 

 

1) 9.00- 9.25 

Коммуник.  

деятельность 

(Р-речи) 

 

 

 

2) 9.30 - 9.55 

Музыкальная 

деятельность 

(Музо) 

 

 

1) 9.00- 9.25 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 
(констр/ ручной 

труд) 

 

2) 9.30 - 9.55 

Изо 

деятельность 
(Лепка/ апплик/) 

 

 

Прогулка 

Двигательная 

деятельность 
(Физо воздух) 

1) 9.00- 9.25 

Двигательная 

деятельность 

(Физо) 

 

 

 

2) 9.35- 10.00  

Коммуник. 

деятельность  

(Р-речи) 

 

 

 

 

 

 



Г
р

у
п

п
а
 7

 п
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 

1) 9.00- 9.30 

Познавательно

-исследов.деят. 

(Основы науки 

и естествозн.) 

 

2) 9.55- 10.25 

Двигательная 

деятельность 
(Физо) 

 

 

3) 10.35 - 11.05 

Изо 

деятельность 
(Рисование) 

 

 

 

 

1) 9.00- 9.30 

Познавательно-

исслед. деят. 
(ФЭМП) 

 

 

2) 9.35 - 10.05 

Музыкальная 

деятельность 

(Музо) 

 

 

 

1) 9.00- 9.30 

Двигательная 

деятельность 
(Физо) 

 
 

2) 9.40- 10.10 

Коммуникативн 

деятельность  

 (Обуч. грамоте) 

 

 

1) 9.00- 9.30 

Познавательно-

исслед. деят. 
(ФЭМП) 

 

 

2) 9.40 - 10.10 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 
(констр/ ручной 

труд) 

 

Прогулка 

Двигательная 

деятельность 
(Физо воздух) 

 

 

 

 

 

 

 

1) 9.00 - 9.30 

Коммуникативн 

деятельность  

(Р-речи) 

 

 

2) 9.40 - 10.10  

Изо 

деятельность 
(Лепка/ апплик) 

 

 

 

2 пол. дня 

16.25 - 16.55 

Музыкальная 

деятельность 

(Музо) 

 

Г
р

у
п

п
а
 1

1
 п

о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 

1) 9.00 - 9.30  

Познавательно

-исследов.деят. 

(Основы науки 

и естествозн.) 

 

2) 9.40 -10.10 

Изо  

деятельность 

(Рисование) 

 

 

 

3) 10.35 - 11.05 

Двигательная 

деятельность 
(Физо) 

 

 

1) 9.00- 9.30 

Познавательно-

исслед. деят. 
(ФЭМП) 

 

 

2) 10.15 - 10.45 

Музыкальная 

деятельность 

(Музо) 

 

 

1) 9.00- 9.30 

Коммуникативн 

деятельность  

 (Обуч. грамоте) 

 

 

2) 9.40- 10.10 

Двигательная 

деятельность 
(Физо) 

 

 

 

 

 

1) 9.00- 9.30 

Познавательно-

исслед. деят. 
(ФЭМП) 

 

 

2)  9.40- 10.10 

Изо 

деятельность 
(Лепка/ апплик) 

 

 

 

 

2-я пол. дня 

16.15 - 16.45 

Музыкальная 

деятельность 
(Музо) 

1) 9.00- 9.30 

Коммуникативн 

деятельность  

(Р-речи) 

 

 

2) 9.40- 10.10 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 
(констр/ ручной 

труд) 

 

 

Прогулка 

Двигательная 

деятельность  

(Физо воздух) 

 

 

 



Г
р

у
п

п
а
 к

о
м

п
ен

си
р

у
ю

щ
ей

 н
а
п

р
а
в

л
ен

н
о
ст

и
 1

0
 

5
-6

 л
ет

/ 
6

-7
 л

ет
 

1) 9.00- 9.25 

Восприятие 

худ. литерат. 

(Р- 

речи,чтение 

худ. лит) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) 9.35 - 10.00 

Изо 
деятельность 
(Рисование) 
 

 

 

 

 

 

 

 

3) 10.10- 10.35 

Музыкальная 

деятельность 

(Музо) 

 

 

1) 9.00- 9.25 

Фронтальное  

логопедическо

е (подгот. гр.) 

9.00 - 9.20 

ФЭМП (ст. 

гр.) 

2)9.35 - 9.55 

Фронтальное  

логопедическо

е 

(ст. гр.) 
9.35 - 10.00 

ФЭМП 

(подгот. гр.) 

 

2) 15.35 - 17.00 

Двигательная 

деятельность  
(Физо) 

1) 9.00- 9.25 

Фронтальное  

логопедическое 

(подгот. гр.) 

9.00- 9.20 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 
(констр/ ручной 

труд) 

 (ст.гр.) 
 

 

 

 

 

2)9.35 - 10.00 

Фронтальное  

логопедическое 

(ст.гр.) 

9.35 - 10.05 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 
(констр/ ручной 

труд) 

 (подг. гр.) 
 

3) 10.10- 10.35 

Музыкальная 

деятельность 

(Музо) 

1) 9.00- 9.25 

Фронтальное 

логопедическое 

(подг. гр.) 

9.00 - 9.20 

Восприятие худ. 

литерат. (ст. 

гр.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

2)9.35- 10.00 

ФЭМП 

(подгот. гр.) 

9.35- 9.55 

Фронтальное  

логопедическое 

(ст.гр.) 

 

 

 

 

 

Прогулка 

Двигательная 

деятельность 

(Физо-воздух) 

 

1) 9.00- 9.25 

Познавательна

я (Форм. 

целостной 

картины мира) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) 9.40 - 10.05 

Двигательная 

деятельность 

(Физо) 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) 10.15 - 10.40 

Изо 

деятельность 
(лепка/ 

аппликац) 

 

Развлечения: 

Физкультурные -    Коптелова А.В 

Музыкальные - Бибикова Е.С., Минина М.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

Г
р

у
п

п
а
 к

о
р

р
ек

ц
и

о
н

н
а
я

 3
 

4
-5

 л
ет

/5
-6

 л
ет

/ 
6

-7
 л

ет
 

1) 9.00 - 9.25  

РФВ (ст.гр.)/  
рисование/лепка 

(подг. гр.) 

 

 

 

2) 9.35- 10.05 

Обучение 

грамоте 

(подгот. гр.)/  
рисование/лепка 

(ст. гр.) 

 

 

 

2 пол.дня 
Прогулка 

Двигательная 

деятельность  

(Физо воздух) 

 

 
 

 

1) 9.05 - 9.30 

Музыкальная 

деятельность 

(Музо) 

 

 

 

2) 9.40- 10.05 

ФЭМП (под. гр.)/ 

 
Констр./аппликация 

(ст. гр.) 

 

 

 

1) 9.00 - 9.25 

ФЭМП (ст. гр.)/ 
 

Констр./аппликация 

(под. гр.) 
 

 

2) 10.20 -10.45 

Двигательная 

деятельность  
(Физо) 

1) 9.00 - 9.25 

Восприятие 

худ. литерат. 

(Р- речи, 

чтение худ. 

лит) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.45 - 16.10 
Музыкальная 

деятельность 

(Музо) 

 

1) 9.05 - 9.30 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

 (2 раза в месяц) 

 

 

2) 10.20 -10.45 

Двигательная 

деятельность  
(Физо) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание образовательной деятельности 

с детьми раннего возраста 

 
Группа

/ день 

недели 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Г
р

у
п

п
а
 1

 

р
а
н

н
ег

о
 в

о
зр

а
ст

а
 

1пол. дня 

9.00- 9.12 

9.12- 9.24 

Действия с 

предметами/ 

эксперимент.с 

материалами и 

веществами 

(Рисование) 

 

 

2пол. дня 

16.00- 16.12 

Двиг. активность 

(Физо) 

 

1пол. дня 

8.50- 9.02 

Восприятие 

музыки 

(Музо) 

 

 

 

 

 

 

2пол. дня 

16.00- 16.12 

16.12- 16.24 

Предметная  

деятельность 
(Развивающие 

игры малышей с 

предметами) 

1пол. дня 

9.00- 9.12 

9.12- 9.24 

Общение со 

взрослым/ 

экспериментир с 

материалами и 

веществами 

(Окруж. мир/ 

экология) 

 

2пол. дня 

16.00- 16.12 

Двиг. активность 

(Физо) 

 

 

 

 

 

 

1пол. дня 

9.00- 9.12 

9.12- 9.24 

Общение со 

взрослым/ 

Рассматривание 

картинок/ 

Восприятие 

сказок, стихов 

(Р-речи) 

 

2пол. дня 

16.00- 16.12 

16.12- 16.24 

Действия с 

предметами/ 

эксперимент.с 

материалами и 

веществами 

(Лепка/ 

аппликация) 

1пол. дня 

9.00- 9.12 

9.12- 9.24 

Предметная 

деятельность 

(Развивающие 

игры и занятия с 

дидактической 

куклой) 

 

 

2пол. Дня 

15.45 - 15.57 

Восприятие 

музыки 

(Музо) 

 

 

 

 

 
Музыкальные - Бибикова Е.С., Минина М.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Г
р

у
п

п
а
 2

 

р
а
н

н
ег

о
 в

о
зр

а
ст

а
 

1пол. дня 

9.00- 9.12 

9.12- 9.24 

Действия с 

предметами/ 

эксперимент.с 

материалами и 

веществами 

(Рисование) 

 

 

2пол. дня 

16.00- 16.12 

Двиг. активность 

(Физо) 

 

1пол. дня 

9.00- 9.12 

9.12- 9.24 

Предметная 

деятельность 

(Развивающие 

игры и занятия с 

дидактической 

куклой) 

 

 

2пол. дня 

15.43 - 15.55 

Восприятие 

музыки 

(Музо) 

 

1пол. дня 

9.00- 9.12 

9.12- 9.24 

Общение со 

взрослым/ 

экспериментир с 

материалами и 

веществами 

(Окруж. мир/ 

экология) 

 

2пол. дня 

16.00- 16.12 

Двиг. активность 

(Физо) 

 

 

 

 

 

 

1пол. дня 

9.00- 9.12 

9.12- 9.24 

Общение со 

взрослым/ 

Рассматривание 

картинок/ 

Восприятие 

сказок, стихов 

(Р-речи) 

 

2пол. дня 

16.00- 16.12 

16.12- 16.24 

Действия с 

предметами/ 

эксперимент.с 

материалами и 

веществами 

(Лепка/ 

аппликация) 

1пол. дня 

9.00- 9.12 

Восприятие 

музыки 

(Музо) 

 

 

 

 

 

 

2пол. Дня 

16.00- 16.12 

16.12- 16.24 

Предметная  

деятельность 
(Развивающие 

игры малышей с 

предметами) 

 

 

 
Музыкальные - Бибикова Е.С., Минина М.Н. 

 
 

 


